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Flan de chocolate
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AjA AGsto sA que le podemos llamar sencillez! Una receta muy rica y sobre todo sencillAsima de

hacer. Los ingredientes que he puesto son el doble de los de la receta original, porque querAa hacer
mAjs cantidad.

Ingredientes: (Dependiendo del tamaA+o de los moldes 18 unidades).

e 1. de leche.
e 280 gr de chocolate negro, vuestro favorito, el mAo el de NestlA®©.
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260 gr de azA°car.

4 huevos

4 yemas de huevo.

Zumo de 1/2 limAsn.

Pizca de canela.

Para decorar, hojas de menta, virutas de chocolate, nata montadaa?} Opcional.

PreparaciAsn:

Escogemos los moldes, en este caso unos pequeA+os de silicona. Reservamos.

Ponemos 120 gr del azA°car a calentar en una sartA©n antiadherente y aA+adimos el zumo del
limA3n. Hacemos un caramelo tostado, repartimos en los moldes y reservamos.
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En un cazo calentamos la mitad de la leche y el chocolate troceado. Dejamos que se disuelva y
reservamos. En un bol colocamos el resto de la leche, aA+adimos los huevos, las 4 yemas, el resto del
azACcar blanco y mezclamos bien.
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Incorporamos un poco de la leche chocolateada, mezclamos y aA+adimos el resto, seguimos batiendo.
Repartimos la mezcla en los moldes y horneamos a baA+o MarAa durante 30 minutos.
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Servimos frAo. Lo podemos presentar en el mismo molde o delmoldado. Decoramos al gusto.

Consejo: Se pueden hacer con antelaciA3n, dejamos enfrAar bien, tapamos con film
transparente y metemos en el frigorAfico. Los he horneado en dos tandas, en una no me
cabAan.

Footer Tagline




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

SAAguenos en Facebook: facebook.com/masgpostres
En Instagram: instagram.com/_masqpostres

MAijndanos tus recetas, opiniones, sugerenciasa?! a nuestro correo: hola@masgpostres.es

Y si quieres recibir al instante nuestras nuevas recetas, suscrAAbete pinchando en A«SuscribirA», en
la parte superior derecha de nuestro blog o en la inferior si lo haces desde el mA3vil.
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