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Â¡Tenemos invitados y no sÃ© que poner de postre! No hay problema preparamos unas natillas ricas,
fÃ¡ciles y en poco tiempo.

Otras recetas de postres sin horno:

Natillas de naranja , Pastel de queso sin horno , Crema de arroz con leche , TiramisÃº exprÃ©s .

Ingredientes: (Dependiendo del tamaÃ±o de los vasitos 4 unidades)
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400 ml de bebida de arroz. Puede ser leche desnatada, enteraâ?¦
30 gr de maizena.
40 gr de azÃºcar. Puede ser eritritol
2 huevos talla L.
1 rama de canela.
Virutas de chocolate, barquillosâ?¦. Para decorar. Opcional.

PreparaciÃ³n:

Elegimos los vasitos o recipientes para nuestras natillas y reservamos.

Disolvemos en un cazo la maizena con la leche frÃa, ponemos al fuego, aÃ±adimos el azÃºcar, los
huevos batidos y la rama de canela.
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Removemos hasta que espese, servimos en los vasitos, dejamos enfriar yâ?¦
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Â¡A DISFRUTAR!

Consejo: Se puede preparar con antelaciÃ³n, cubrimos los vasitos con film transparente y
metemos en la nevera. Decoramos justo antes de servir. TambiÃ©n podemos aÃ±adir en la
cocciÃ³n alguna cÃ¡scara de naranja o limÃ³n para darle un toque cÃtrico.

SÃÂguenos en Facebook: facebook.com/masqpostres
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En Instagram: instagram.com/_masqpostres

MÃ¡ndanos tus recetas, opiniones, sugerenciasâ?¦ a nuestro correo:  hola@masqpostres.es

Y si quieres recibir al instante nuestras nuevas recetas, suscrÃÂbete pinchando en Â«SuscribirÂ», en
la parte superior derecha de nuestro blog o en la inferior si lo haces desde el mÃ³vil.
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