
Recetas ligeras para despuÃ©s de fiestas

DescripciÃ³n

Â¡Se acabaron las fiestas! Y como nos pasa casi todos los aÃ±os, aunque nuestros propÃ³sitos son
otros, siempre nos solemos exceder  en las comidas, los postresâ?¦ AsÃ que aquÃ os dejo algunas
recetas Â«ligerasÂ», no por ello menos interesantes, que incluyen pasta, legumbres, cremas, verduras,
ensaladas, carnes, pescados y por supuesto postres.
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Tarta finÃsima de manzana

 

SÃÂguenos en Facebook: facebook.com/masqpostres

En la web: www.masqpostres.es

MÃ¡ndanos tus recetas, opiniones, sugerenciasâ?¦ a nuestro correo:

hola@masqpostres.es

Y si quieres recibir al instante nuestras nuevas recetas, suscrÃÂbete pinchando en Â«SuscribirÂ», en
la parte superior derecha de nuestro blog o en la inferior si lo haces desde el mÃ³vil.
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